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Bundesinstitut fiir Risikobewertung

22. Sitzung der BfR-Kommission fir kosmetische Mittel
Protokoll vom 15. Oktober 2018

Die Kommission fur kosmetische Mittel berét als ehrenamtliches und unabhéngiges Sach-
verstandigen-Gremium das Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR) zu Fragen aus dem
Bundesministerium fiir Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) und den Uberwachungsbehor-
den der Bundeslander zur gesundheitlichen Unbedenklichkeit kosmetischer Mittel sowie zur
Regulation und Fortschreibung der EU-Kosmetik-Verordnung und ihrer Anlagen. Mit ihrer
wissenschatftlichen Expertise berat die Kommission das BfR und kann dem Institut im Krisen-
fall als Expertinnen- und Expertennetzwerk zur Seite stehen.

Die Kommission besteht aus 16 Mitgliedern, die flir einen Turnus von vier Jahren Uber ein
offenes Ausschreibungs- und Bewerbungsverfahren berufen wurden und sich durch wissen-
schaftliche Expertise auf ihrem jeweiligen Fachgebiet auszeichnen. Die Kommissionsmitglie-
der sind zur Verschwiegenheit gegeniber Dritten und zur unparteilichen Erfullung ihrer Auf-
gabe verpflichtet. Eventuelle Interessenkonflikte zu einzelnen in der Sitzung behandelten
Tagesordnungspunkten (TOPs) werden transparent abgefragt und offengelegt.

Aus dem vorliegenden Ergebnisprotokoll geht die wissenschaftliche Meinung der BfR-
Kommission hervor. Die Empfehlungen der Kommission haben allein beratenden Charakter.
Die Kommission selbst gibt keine Anordnungen und keine Gutachten heraus und istdem BfR
gegeniber auch nicht weisungsbefugt (und umgekehrt) oder in dessen Risikobewertungen
involviert.

TOP1 Begruflungund Annahme der Tagesordnung

Der Vorsitzende Herr Eisenbrand begrif3t die Sitzungsteilnehmerinnen und -teilnehmer und
fragt nach Anderungswiinschen zur Tagesordnung. Letztere wird ohne Anderungen ange-
nommen. Die Beschlussfahigkeit der Kommission wird festgestellt.

TOP 2 Erkléarung zu Interessenkonflikten

Der Vorsitzende Herr Eisenbrand fragt sowohl mindlich als auch schriftlich ab, ob Interes-

senkonflikte zu einzelnen Tagesordnungspunkten (TOP) oder speziellen Themen bestehen.
Die Mitglieder geben an, dass diesbezglich keine Interessenkonflikte vorliegen.

TOP 3 Protokoll der 21. Sitzung

Das Protokoll der 21. Sitzung war den Teilnehmerinnen und Teilnehmern vorab zur Kenntnis
gegeben worden und wird einvernehmlich angenommen.

TOP 4 Berichte und Anfragen

Berichtet wird tGiber Neues aus dem Bundesministerium flir Ernéhrung und Landwirtschaft

(BMEL) und aus dem Bundesamt fur Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL).
Des Weiteren wird Uber die Sitzungen der 864-Arbeitsgruppe ,Kosmetische Mittel“ des Ar-
beitsausschusses ,,Kosmetische Mittel des Deutschen Instituts fiir Normung (DIN) und des
Europaischen Komitees fur Normung (CEN) berichtet. Die Ergebnisse der letzten zwei Sit-
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zungen des Arbeitskreises Lebensmittelchemischer Sachverstandiger (ALS) werden vorge-
stellt. Eine Zusammenfassung der letzten Sitzung der BfR-Kommission fur Vergiftungen wird
gegeben. Ergebnisse aus EU-Beratungen der Arbeitsgruppe ,Kosmetische Mittel* werden
vorgestellt. Uber die Aktivititen des wissenschaftlichen Komitees der EU-Kommission (Sci-
entific Committee on Consumer Safety, SCCS) wird berichtet.

TOP5 Methoden zur Erkennung von Tattoo-Farbstoffen

Ein Kommissionsmitglied gibt einen Uberblick iiber Ansétze, die Zusammensetzung von Té-
towiermitteln in der Haut von tatowierten Menschen zu bestimmen. 2016 waren ca. 12 % der
Menschen in Europa tatowiert (zum Vergleich: ca. 24 % in den U.S.A.). Probleme, die in Zu-
sammenhang mit Tatowierungen beschrieben worden sind, sind Dermatosen, allergische
Reaktionen, Entziindungen, Infektionen, Pigment-abhéngige Phototoxizitdt und psychologi-
sche Probleme. Circa5 % der Tatowierungen werden entfernt, circa 70 % davon aus medi-
zinischen Grunden. Bei der Entfernung von Tatowierungen mittels Laser werden die Pigmen-
te zerschossen; Uber Blut und Lymphe abtransportiert werden nur Partikel einer bestimmten
GroRRe. Helle Tatowierungen missen zunéchst Ubertatowiert werden, um dann nach ca. 6
Monaten mit Lasern entfernt werden zu kdnnen. Unterschiedliche Farben mussen mit unter-
schiedlichen Laser-Wellenléangen entfernt werden. Die Entfernung der Tatowierung ist nicht
immer vollstandig moglich. Eine Moglichkeit, die verwendeten Farben im Tattoo mitihren
spezifischen Absorptionseigenschaften zu bestimmen, ist die Raman-Spektroskopie. Ra-
man-Spektren verschiedener Tatowiertinten in der Haut wurden in vitro bestimmt. Da das
Stratum Corneum stark streuende Eigenschaften hat, ist die Eindringtiefe der Laser norma-
lerweise auf ca. 200 um begrenzt; durch Auftrag von Glycerin auf das Stratum Corneum
kann eine optische Aufhellung (Erhéhung der Durchlassigkeit) erzielt werden, welche die
Eindringtiefe der Laserstrahlen auf 500 um erweitert. Es wird vorgeschlagen, zertifizierte
Tatowierfarben zu produzieren, die kein gesundheitliches Risiko darstellen und deren Spek-
tren 6ffentlich zuganglich sind. Dies wirde eine Laser-Entfernung entsprechender Tatowie-
rungen ermaglichen.

Im Plenum: nachgefragt wird, ob beim Lasern Oxidationsprozesse in Gang gesetzt werden,
die zur Entstehung von Kanzerogenen fuhren kdnnten. Dies wird prinzipiell bejaht, die Kon-
zentrationen seien aber extrem gering. Es wird kommentiert, dass der Weg der Zertifizierung
von Tatowiermitteln richtig sei, auch um verbotene Farbstoffe in Importware vermeiden zu
kdénnen. Darauf wird angemerkt, dass sich die Zertifizierung nur auf die Entfernung beziehen
soll, nicht aber auf eine generelle Sicherheitsbewertung von Tatowiermitteln. Die Notwendig-
keit einer Sicherheitsbewertung, auch im Hinblick auf medizinische Tatowierungen, wird be-
tont.

TOP6 Festlegung der neuen Sitzungstermine
Der 10. April 2019 wird als Termin fur die nachste Sitzung der Kommission fiir kosmetische

Mittel festgelegt. FUr die Ubernéchste Sitzung der Kommission fur kosmetische Mittel wird
der 15. Oktober 2019 anvisiert.
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TOP7 Sonstiges

Der Vorsitzende Herr Eisenbrand bedankt sich bei allen Mitgliedern fur ihre Teilnahme und
schlief3t die heutige Sitzung. Die n&chste Sitzung der Kommission wird am 10. April 2019 in
Berlin stattfinden.

Uber das BfR

Das Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR) ist eine wissenschaftlich unabhangige Einrich-
tung im Geschéftsbereich des Bundesministeriums fur Erndhrung und Landwirtschaft
(BMEL). Es berét die Bundesregierung und die Bundeslander zu Fragen der Lebensmittel-,
Chemikalien- und Produktsicherheit. Das BfR betreibt eigene Forschung zu Themen, die in
engem Zusammenhang mit seinen Bewertungsaufgaben stehen.
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